La Chevroliere

LUNDI'08

Radis beurre

HORS D'CEUVRE

5C EGALIM

AIENU

Semaine 28 du 8 au 12 juillet 2024

Salade hollandaise

Concombre ala creme m

MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11
] P a [

Paté de campagne

N
Carottes rapées vinaigrette m

Piemantaise de parc (plat I I

] 11

Emincé de volaille

11}

Gratiné de poisson au

Omelette . ) Steak haché sauce Tomate
complet) dijonnaise fromage
PLAT CHAUD ,
ET GARNITURES m
/M Ratatouille Mélange de céréales Mijoté de Petits pois Coquillettes
PRODUIT LAITIER Brie Rondelé Blchette de chévre Saint Bricet Gouda
DESSERT Compaote de pommes Créme dessert vanille Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais m

Produit de saison = | MSC.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille francaise

m Produits BIO

PC: Plat Complet {Plat chaud + Garniture)

/| Patisserie élaborée dans notre cuisine
W |

Repas Vegétarien

»

s
a_:,"v)" Label Rouge

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service Iimposent

?j, Poisson MSC: Péche durable

. HVE: Haute valeur environnementale

e,
. —

L Tlot Mome:



AENU

La Chevroliére

5C EGALIM

Semaine 29 du 15 au 19 juillet 2024

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19

HORS D'CEUVRE

Crépe au fromage

Salade de lentilles,
emmental vinaigrette

Betteraves vinaigrette m

Tomates mozzarella
vinaigrette

a5

Salade de blé au thon

Paisson meuniére

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Haricots verts

Escalope de volaille
moutarde a l'ancienne

Beignets de brocolis

11

Mélange aux haricots rouges

Riz créole

Chipolata sauce barbecue

Semoule

11

Paupiette de veau au jus

Carottes persillees

PRODUIT LAITIER

Croc'lait

Petit suisse sucré

Coulommiers

Carré ligueil

Carré président

DESSERT

Liégeais chocolat

Fruit frais

a8

Yaourt velouté aux fruits

Ananas au sirop

Cake marbré

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille francaise

m Produits BIO

PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture)

_g ‘éﬁ Repas Végétarien

e

-

b ")'fr' Label Rouge

L

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur. ou si des impeératils de service limposent.

| Patisserie élaborée dans notre cuisine

NS¢
V) Poisson MSC: Péche durable

% HVE: Haute valeur environnementale
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ilot Momes




La Chevroliére

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

| Produit de saison

AJENU

5C EGALIM

Semaine 30 du 22 au 26 juillet 2024

Salade de pennes au pesto Radis beurre Choux rouges vinaigrette m Melon Oeuf dur sauce cocktail
ﬁwﬁ_ mSCil
el lin MSC 2 3 7z,
Croc veggie fromage Nesdeenlin VIR A lHCrEME Kebab Jambon grill HVE Sauté de volaille au jus
de curry
Epinards HVE a la créme Riz pilaf Frites au four Haricots blancs Gratin de choux fleurs
Camembert Emmental Fromage du jour Rondele Biichette de chevre
i i s
Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais m Eclair au chocolat Compote de fruits

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison
P B

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise

m Produits BIO

PC: Plat Complet {Plat chaud + Garniture)

M5C
' Patisserie élaborée dans notre cuisine Poisson MSC: Péche durable

Repas Végétarien . HVE: Haute valeur environnementale

':‘-# Label Rouge

Ce menu pourra Elre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou 51 des impeéralifs de service limposent

.
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La Chevroliere

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients crus de saison

AQJENU

5C EGALIM

Semaine 31 du 29 juillet au 2 ao(it 2024

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI] 01 VENDREDI 02

Salade de pomme de terre
nigoise (pdt, thon, ceuf)

Salade verte crofitons et
mais vinaigrette

Concombre a la créme Eﬂ

Saucisson ail

Carottes rapées vinaigrette m

Boulettes de boeuf au jus

1]

Gnocchi sauce tomate (plat

Longe de porc HVE sauce

Nugget's de poisson

10

Salade de pennes volaille et

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise

m Produits BIO

PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture)

@_a:-‘)ﬁ Label Rouge

Ce menu pourra éire modifie en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent

complet) barbecue 4 pesto (plat complet)
3 a
Ratatouille /! l Blé pilaf Curry de Courgettes 1/
Mimolette Yaourt sucré Brie Saint Bricet Carré ligueil
Yaourt velouté aux fruits Galettes bretonnes Cocktail de fruits Novly vanille Fruit frais

3 msC

- Patisserie élaborée dans notre cuisine Wg) Poisson MSC: Péche durable

! Repas Végétarien s : ' HVE: Haute valeur environnementale ~
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La Chevroliere

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

S5CEGALIM

Semaine 32 du 5 au 9 ao(it 2024

LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 VENDREDI 09

Pizza au fromage

Betteraves mais vinaigrette m

Salade César (salade, poulet,
tomate)

Cake aux léegumes et
curcuma sauce cocktail

Tomates vinaigrette m

1]

Paupiette de dinde au jus

Beignets de brocolis

il

Saucisse sauce rougail

Riz pilaf

Colombo de poisson

Mijoté de Petits pois

Ré6ti de dinde froid

Taboulé

11

Raviolinis au fromage sauce =
tomate (plat complet)

/7

P |

Croc'lait

a2l

Coulommiers

Biichette de chevre

as]

Fromage du jour

Emmental rapé

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

l . Viande de beeuf, de porc et de volaille francaise

Produits BIO

PC: Plat Complet {Plat chaud + Garniture)

J,;‘.V' Label Rouge

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service I'imposent

Créme dessert chocolat Fruit frais Compote de fruits Beignet framboise Fruit frais m
: 8 |
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La Chevroliere

IENU

5C EGALIM

Semaine 33 du 12 au 16 ao(it 2024

oo 2 aRDI13 vercweoiza | euoiis | vewomoise

] Sal e riz nicoise (riz, Salade verte croltons et m— L
HORS D'CEUVRE s s ( dlace vere - Salade de pennes au pesto Betteraves vinaigrette
: thon, mais, poivrens) mais vinaigrette m
11 . 11
Escalope de volaille ' Hachis parmentier (Plat
P N Cordon bleu de volaille Croustillant fromager P (
moutarde a l'ancienne complet)
PLAT CHAUD '
ET GARNITURES m g:%
Carottes persillées Pommes rissolées Haricots verts o I/
PRODUIT LAITIER Rondelé Petit suisse sucré Carré président Camembert
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais m Yaourt aromatisé Palmier
Produit de saison ] MsC
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ~ Patisserie élaborée dans notre cuisine 01 Poisson MSC: Péche durable
I I Viande de beeuf, de porc et de volaille francaise | Repas Végétarien * HVE: Haute valeur environnementale
- N d
m Produits BIO @::‘V' Label Rouge Qé_‘ 'u%&
PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture) ren e TR D e

Lo
Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur. ou si des imperatifs de service limposent | i " ‘Ot MO m ef
. s Chavialire
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5C EGALIM

| :
&

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 e siedp(sii VENDREDI 23
Salade de blé aux p'tits m_

légumes

Gratiné de poisson au I I— Emince de volaille jus aux I [ Jambon HVE sauce I I

Chipolata grillées au jus

HORS D'CEUVRE Radis beurre Mortadelle Melon (Euf dur mayonnaise

Billes sauce tomate basilic

fromage herbes Dijonnaise 1,
PLAT CHAUD el
-
ET GARNITURES .
Semoule ﬁ Purée de courgettes Ratatouille Flageolets Gratin de choux fleurs
E | i | 4B
»
PRODUIT LAITIER Brie Gouda Blchette de chevre Saint Bricet Croc'lait
DESSERT Compote de fruits Liégeois chocolat Fruit frais Far breton \ Yaourt velouté aux fruits
Produit de saison s MsC
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison & A Patisserie élaborée dans notre cuisine ) Poisson MSC: Péche durable

l I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise

| Repas Végétarien ¢ ¥ HVE: Haute valeur environnementale N\ L
Ea Produits BIO (_ﬂ,f%; Label Rouge a5 .0
h P )
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PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture) L ] 0 S
nale havrnliare

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service limposent.



\

La Chevroliere

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

5C EGALIM

Semaine 35 du 26 au 30 ao(t 2024

LUNDI 26 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30

Salade de lentilles,
emmental vinaigrette

Salade Iceberg carottes et
fromage

Concombres vinaigrette m

Friand au fromage

Tomate et mais vinaigrette

Paupiette de veau au jus

Mijoté de Petits pois

Riz cantonais Végetarien
(plat complet)

/f

Roti de porc HVE au curry

Melange de céréales

Poisson meuniére

Epinards branche HVE a la
creme

1l

Salade de pennes volaille et
pesto (plat complet)

/

Coulommiers

Rondelé Ail et Fines Herbes

Camembert

Yaourt sucré

Fromage du jour

Fruit frais

Creme dessert chocolat

Cocktail de fruits

Cake au yaourt

|

Compote de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I l Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise

m Produits BIO

PC: Plat Complet (Plat chaud + Garniture)

!
i

. Repas Végétarien

fy_a:“:.' Label Rouge

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.

Patisserie élaborée dans notre cuisine

Poisson MSC: Péche durable

' HVE: Haute valeur environnementale

e

L'flot Mme



