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Nouvelle édition du coffret « circuits de rando »

En ce début d’année, I’Office de Tourisme de Grand Lieu réédite son coffret dédié ala
randonnée sur le territoire : 26 fiches circuits pour explorer des paysages variés et aller a la
rencontre des producteurs locaux.

300 kilométres de circuits pédestres sur le territoire

A travers les 26 boucles pédestres proposées dans le coffret,
les randonneurs sont invités a découvrir la grande variété
de paysages qui fagonne l'identité du territoire de Grand
Lieu. Villages, marais, bocages, vignobles, rivieres et lac se
rencontrent dans un environnement naturel préservé pour
offrir aux amoureux de la nature un cadre de randonnée
idéal. Avec des circuits adaptés a tous les niveaux, de 3 km a
25km, que vous soyez randonneur experimenté, promeneur
du dimanche ou famille en quéte d’'un moment de calme
au cceur de la nature, I'offre répond a toutes les envies. Au
total, pres de 300 km de boucles jalonnent les communes
de Grand Lieu et neuf circuits sont a ce jour labellisés par la
Fédération Francaise de Randonnée, gage de leur qualité.

Deux circuits d’hiver pour contempler le lac

En hiver, le lac de Grand Lieu double de superficie : il devient le plus grand lac naturel de plaine
de France recouvrant alors certains chemins. Les circuits s’adaptent et des variantes d’hiver sont
proposées aux randonneurs, I'occasion idéale pour profiter de magnifiques panoramas sur I'immensité
du lac. Le circuit «Passay» a La Chevroliere et celui de «La Robrie» a Saint Lumine de Coutais sont
par exemple conseillés pour admirer de plus pres le lac. Depuis le canal du Grand port, du haut du
clocher de I'église Saint-Léobin ou au cceur du village de pécheurs de Passay, jumelles et appareils
photos sont des indispensables pour observer et immortaliser la vie du lac en hiver.

Informations pratiques :

Retrouvez le coffret des 26 circuits en vente dans les bureaux d'information touristique au prix de 7 euros. Les fiches-randos sont
téléchargeables gratuitement sur le site www.grandlieu-tourisme.fr, rubrique « Balades et randonnées ». Renseignements aupres de
I'Office de tourisme 02 40 78 22 34 / ot-grandlieu@grandlieu.fr
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