LE LAC
DE GRAND-LIEU

UNE BIODIVERSITE
EXCEPTIONNELLE

LE LAC DE GRAND-LIEU
EN HIVER

PLUS GRAND LAC NATUREL DE PLAINE FRANCAIS L'HIVER,

LE LAC DE GRAND-LIEU SE DEROBE SANS CESSE AU REGARD
DU PROMENEUR. LES BARRIERES DE VEGETATION LUXURIANTE
QUILE CEINTURENT ET SA FAIBLE PROFONDEUR EN FONT

UN PATRIMOINE BIOLOGIQUE D’'IMPORTANCE MONDIALE.

Situé en Loire-Atlantique, il bénéficie de nombreuses
protections: 2700 ha sont classés en Réserve Naturelle
Nationale (gérée par la Société nationale de protection

de la nature) et 650 ha en Réserve Naturelle Régionale
(gérée par la fédération des chasseurs de Loire-Atlantique).
Celles-ci assurent I'étude, le gardiennage, la protection

ou I'entretien du milieu naturel. Le lac et ses rives

sont également protégés par de nombreuses mesures

(Site classé, Site Ramsar, loi littoral, Natura 2000, etc.).

L'accés aux réserves du lac de Grand-Lieu est strictement interdit sans autorisation.
La baignade, la péche et toutes activités nautiques y sont donc prohibées mais
les affluents du lac et la base de loisirs de la Boulogne sont autant de terrains

de jeux pour la pratique de ces activités.
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LA MAISON
DU LAC DE GRAND-LIEU

Plongez dans les secrets du lac
de Grand-Lieu, au cours

d'un voyage aussi ludique

que fantastique ! Centre de
sensibilisation a I'environnement,
La Maison du Lac de Grand-Lieu
agit pour la préservation et la
valorisation des milieux humides.
Son centre d’'expositions vous
invite & découvrir le lac & travers
sa faune, sa flore et ses origines.
Depuis 'ancien pavillon de
chasse du parfumeur Jean-Pierre
Guerlain, accédez & un point de
vue privilégié sur le lac de Grand-
Lieu. Place & la contemplation

et & 'émerveillement !

Visite guidée

Balade des paysages de Grand-Lieu
Centre d’expositions,

parcours guidé du sentier

et visite guidée du Pavillon.

Plein tarif : 8 € — Tarif réduit: 5 €
Moins de 6 ans : gratuit.

Visite découverte

Centre d’expositions,

parcours du sentier en autonomie
et visite guidée du Pavillon.

Plein tarif : 5 € — Tarif réduit: 4 €
Moins de 6 ans : gratuit.

Centre d’expositions
uniquement:3 €

Horaires d’ouverture
Se renseigner sur :
maisondulacdegrandlieu.com

La Maison du Lac de Grand-Lieu
Rue du Lac - 44830 Bouaye
Tél.: 02282519 07
maisondulacdegrandlieu.com

PROFITANT DE LA DIVERSITE DES HABITATS ET DES MILIEUX
NATURELS DU LAC, ON PEUT Y OBSERVER UNE BIODIVERSITE

EXCEPTIONNELLE.

2° réserve ornithologique francaise aprés la Camargue,
le lac de Grand-Lieu, cette richesse fait la renommée
du lac de Grand-Lieu. Situé sur I'axe des migrations
atlantiques, de nombreuses espéces font une halte,
hivernent ou nichent & Grand-Lieu. Ainsi, environ
25000 canards hivernent chaque année. Les grands
échassiers apprécient les roseliéres boisées pour

se reproduire (notamment les Hérons ou les Spatules
blanches). Dans les prairies humides nichent le Vanneau
huppé, la Guifette noire ou le Chevalier gambette.
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LA MAISON DES PECHEURS
DU LAC DE GRAND LIEU

Au coeur du traditionnel

village de pécheurs de Passay,
la Maison des Pécheurs du Lac
de Grand Lieu est une étape
incontournable pour découvrir
la vie au bord du lac au début du
20° siécle. La tour panoramique
offre une vue unique sur le Lac
de Grand-Lieu. Poursuivez

la visite par la découverte

des aquariums qui abritent

les espéces de poissons du lac.
Le salon des techniques présente
des bateaux traditionnels

ainsi que les outils de péche.

Visite libre

Tarif plein: 5 € — Tarif réduit: 3 €
Gratuité : moins de 6 ans,
professionnels du tourisme.

Visite commentée

Tarif plein: 7 € — Tarif réduit*: 5 €
*de 6 & 18 ans, étudiant,
demandeur d’emploi, personne

& mobilité réduite et son
accompagnant, groupe (10 pers.).

Horaires d’ouverture

D’avril & septembre : du mardi au
dimanche, de 10h 412h30 et de 14h &
18h30. D'octobre a mars : le mercredi
et du vendredi au dimanche de 14h
a17h30. Vacances zone B automne,
Noél, hiver : du mardi au dimanche
de 14h 417h30.

La Maison des Pécheurs
duLac de Grand Lieu

16, rue Yves Brisson - Passay
4418 La Chevroliére

Tél.: 02 40 3136 46
www.maisondespecheurs.fr

L'HIVER EST PROBABLEMENT LE MEILLEUR MOMENT POUR OB-
SERVER CE GRAND DISCRET QU’EST LE LAC DE GRAND-LIEU. EN
HIVER, LA MAGIE OPERE, LE LAC SE DEVOILE EN DOUBLANT SA
SURFACE ET DEVIENT ALORS LE PLUS GRAND LAC NATUREL DE
PLAINE EN FRANCE AVEC 6500 HECTARES. LES LUMIERES SUR
LES PLAINES INONDEES OFFRENT DES PAYSAGES MAGIQUES AUX
AMOUREUX DE LA NATURE QUI VIENNENT L'OBSERVER.

Plusieurs fenétres permettent d'observer ces hautes eaux,
parmi les plus beaux points de vue figurent le port d’hiver de
Passay, la tour panoramique de la Maison des Pécheurs du lac
de Grand-Lieu, la Maison du Lac de Grand-Lieu ou le clocher

de Saint Lumine de Coutais.

Chaque année, en février, la Journée mondiale des zones
humides est I'occasion de célébrer cette incroyable zone
humide d’importance internationale reconnue site Ramsar.
De nombreuses animations, conférences, expositions ou
ateliers sont alors proposés au grand public.
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LESITE |
DE LABBATIALE-DEAS

Entrez dans le plus ancien
monument de Loire-Atlantique,

seul vestige de I'ancien monastere :

du 9¢siécle. C'est I'un des

rares témoins de I'architecture
carolingienne admirable par

le mariage de la pierre et de

la brique et par la majesté
icomparable des lourds piliers
de ses arcs en damier.

Réalisez un voyage étonnant au
coeur des marais de Grand-Lieu
gréce a la collection d'oiseaux
naturalisés d’"Helmut Warzecha.
Poursuivez la promenade dans
le jardin des simples, inspiré des
jardins monastiques médiévaux.

Visite libre

Tarif plein: 5 € — Tarif réduit: 3 €
Gratuité : moins de 6 ans,
professionnels du tourisme.

Visite commentée

Tarif plein: 7 € — Tarif réduit*: 5 €
*de 6 & 18 ans, étudiant,
demandeur d’emploi, personne

& mobilité réduite et son
accompagnant, groupe (10 pers.).

Horaires d’ouverture

D’avril & septembre : du mardi au
dimanche, de 10h 412h30 et de 14h a
18h30. D'octobre a mars : le mercredi
et du vendredi au dimanche de 14h
a17h30. Vacances zone B automne,
Noél, hiver : du mardi au dimanche
de 14h 417h30.

Site de I'abbatiale-Déas

2, place de I'abbatiale

44310 Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 02 407822 34
www.abbatialedeas.fr

© Grand Lieu tourisme - A. Mahot

PLACE AUX MARAIS
ET RIVIERES EN ETE

LES RIVIERES
CONNECTEES AU LAC

AUX BEAUX JOURS, LES NIVEAUX D’EAU DU LAC DIMINUENTET
CELUI-CI SE FAIT ALORS PLUS DISCRET, CACHE DERRIERE UNE
EPAISSE VEGETATION. LES PRAIRIES INONDEES CEDENT LEUR

PLACE A DES PAYSAGES DE MARAIS ET DEVOILENT LES COURS

D’EAU ALENTOUR.

S’adonner aux activités nautiques sur ces riviéres est sans
doute I'un des meilleurs moyens de prendre conscience

de la beauté de cette nature fragile sur plusieurs kilométres.
Il est possible de pratiquer le canoé-kayak sur toutes

les rivieres connectées au lac. La découverte en paddle ou
en bateau électrique est également possible depuis le port

de la Moriniére a Port-Saint-Pére.

Quelques temps forts comme la féte des pécheurs a Passay
ou la féte de Pierre-Aigué a Saint-Aignan de Grand Lieu

viennent ponctuer les beaux jours.
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LE CLOCHER
DE SAINT LUMINE DE COUTAIS

Au sommet du clocher 332m
de hauteur, une plateforme
d'observation offre une vue
imprenable sur le lac, ses marais
ainsi que sur Nantes et le Pays
de Retz. Elle est située au-dessus
de 4 cloches qui sonnent tous
les quarts d’heure !

Attention, avec ses 158 marches
escarpées, I'accés est impossible
pour les personnes & mobilité
réduite et difficile pour les
jeunes enfants.

Visite libre

Adulte: 2 € — Enfant:1,0 €
Billets en vente sur place lors
des permanences ou a la Mairie.

Horaires d’ouverture

Permanence toute I'année les
dimanches aprés-midi et jours fériés,
ainsi que le samedi aprés-midi en
haute saison.

Possibilité de visite en semaine

en allant chercher les clefs & la mairie
de Saint Lumine de Coutais (10, rue
de Verdun), au bureau d’accueil

ou en appelant le 02 40 02 90 25.

Mairie de Saint Lumine de Coutais
10, rue de Verdun (durant travaux)
44310 Saint Lumine de Coutais
Tél.: 02 40 0290 25
www.stluminedecoutais.fr

4 COURS D’EAU SONT CONNECTES AU LAC DE GRAND-LIEU
ET PARTICIPENT AINSI A SON EQUILIBRE. TOUS INFLUENCENT
SON NIVEAU D’EAU, TRES VARIABLE ENTRE LA SAISON ESTIVALE

ET HIVERNALE.

La Boulogne traverse notamment Saint Philbert de Grand Lieu
et présente un réel attrait pour les amoureux de la péche, celle-
ci étant interdite sur le lac (en loisirs).

L'Ognon se jette dans le lac de Grand-Lieu aprés avoir traversé
le bourg de Pont-Saint-Martin, I'espace naturel protégé du
Marais de I'lle ou encore les charmants ports des Roches 4

Tréjet ou I'Halbrandiére.

L'Acheneau a l'originalité de s’écouler dans les deux sens
entre le lac de Grand-Lieu et la Loire. Ses paysages sont
particuliérement changeants au fil des saisons.

Tout comme I'Acheneau, son affluent, le Tenu coule dans les
deux sens en raison de son faible dénivelé. Celui-ci était trés
fréquenté pour le commerce jusqu’au début du 19° siécle.
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L'OBSERVATOIRE
ORNITHOLOGIQUE DE PASSAY

Equipés de longues vues et de
jumelles, observez dans une
cabane insonorisée, nichée en
pleine nature, les oiseaux du lac.
Elle est située sur un cordon

de terre permettant de voir
d’'un cété I'immensité du lac

de Grand-Lieu, et de l'autre,

un ensemble de prairies
humides favorables & I'accueil
de l'avifaune.

Un animateur de la réserve
naturelle régionale vous donnera
les clés de compréhension de

la faune et la flore.

Visite commentée
Adulte : 3€ — Enfant (6-18 ans): 1€

Horaires d’ouverture

Ouvert de mi-mai & novembre

en fonction du niveau d'eau.
Visites guidées les samedis

et dimanches & 14h30, 16h et 17h30
et du 7 juillet au 1*" septembre

les mercredis a 16h et 17h30.

Visite crépusculaire les mercredis
du 23 juin au 8 septembre.

Observatoire de Grand Lieu

Accés port de Passay

4418 La Chevroliére

Tél.: 0679 65 63 67 / 02 40 89 59 25
www.observatoire-ornithologique-
grandlieu.fr

LES PORTS
DU LAC

Le lac est aujourd’hui un espace sanctuarisé. Mais jusqu’au
début du 20° siécle, il était au coeur d'un réseau de transport
fluvial entre Nantes et le Pays de Retz. Les marchandises (sel,
vin, autres produits agricoles, biens manufacturés, etc.) et

les hommes circulaient sur des bateaux & fond plat, les plates.
Les embarcadéres dans le prolongement d’un canal

ou d'une riviére rappellent cet usage.

LES LEGENDES
DU LAC

Le lac de Grand-Lieu est a l'origine de plusieurs légendes
traversant les siécles; celles d"“Herbauges” et des “miracles
de Philibert” restent les plus vives dans la tradition orale.
Mais au fil de vos promenades, il pourrait vous étre conté
celle du “cheval Mallet” ou du “géant de I'lle Dun”.
L'ouverture récente du “Grand Lieu du Conte” & Saint-Aignan
de Grand Lieu vous éclairera sur le sujet.

LE PASS

PLUSIEURS SITES DE VISITE PROPOSENT DE DECOUVRIR LE LAC
DE GRAND-LIEU ET SON TERRITOIRE A TRAVERS DIFFERENTES
APPROCHES. LE PASS LAC DE GRAND-LIEU DONNE ACCES

A CES SITES.

LE PASS 5 SITES

— La Maison du Lac de Grand-Lieu,

— La Maison des Pécheurs du Lac de Grand-Lieu,
— Le site de I'abbatiale-Déas,

— Le clocher de Saint Lumine de Coutais,

— L'Observatoire ornithologique de Passay.
Adulte 13 € / Enfant (-18 ans) 7,5 €

LE PASS 3 SITES

— La Maison du Lac de Grand-Lieu,

— La Maison des Pécheurs du Lac de Grand-Lieu,
— Le site de I'abbatiale-Déas.

Adulte 10 € / Enfant (-18 ans) 6,5 €

LIEUX DE VENTE

Les offices de tourisme de Saint Philbert de Grand Lieu,
La Chevroliére, Pornic, Machecoul-Saint-Méme,

Le Voyage a Nantes, La Maison du Lac de Grand-Lieu

ou sur www.lacdegrandlieu.com. GRAND LIEU

Coordination : Loire-Atlantique développement.

) PAYS DE LA LOIRE



LE TOURDU LAC
DE GRAND-LIEU

CE CIRCUIT DE RANDONNEE DE 74 KM HOMOLOGUE EN GR®
DE PAYS VOUS PERMET DE FAIRE LE TOUR DU LAC, DE SES
MARAIS ET AINSI DECOUVRIR LES PAYSAGES QUI COMPOSENT
CE TERRITOIRE. LE CIRCUIT SE SITUE LA PLUPART DU TEMPS
EN RETRAIT DU LAC. CETTE RANDONNEE S’EFFECTUE A PIED.

RECOMMANDATIONS AUX RANDONNEURS

Pour des raisons d'accessibilité et de protections
environnementales, le circuit se situe en retrait du lac.
Le circuit principal est entiérement praticable de juin

a septembre. Le reste de I'année, des variantes assurent
dans la mesure du possible la continuité du circuit

en fonction du niveau des eaux.

Des Rando-Fiches GR® de Pays Tour du lac sont en vente
dans les offices de tourisme (ou téléchargeables gratuitement
sur leurs sites web) et les sites de visite du territoire.

Vous rencontrez un souci sur 'itinéraire (balisage, entretien...)?
Signalez-le sur Suricate : sentinelles.sportsdenature.fr

Renseignez-vous auprés des communes traversées avant d’entreprendre
votre randonnée. Respectez la réglementation et la signalétique.

LE LAC DE GRAND-LIEU,
UN TOUR QUI VAUT LE DETOUR

Découvrez cette randonnée & pied lors de ce voyage

de 3jours et 2 nuits en immersion compléte.

314 € pour 2 personnes (sous réserve de validation au 27/06).
Réservez sur : box.tourisme-loireatlantique.com

LE SITE
DE PIERRE
AIGUE

LA MAISON
DU LAC DE
GRAND-LIEU

Un chemin bordé de

chénes permet d'accéder
jusqu'aux rives du lac. Au
bout de ce tunnel végétal,
le site de Pierre Aigué se
dévoile et offre un panorama
exceptionnel ainsi qu'un
point de vue dégagé sur

les herbiers flottants,

cette vegétation aquatique
dominée par les nénuphars.
Ici, c'est grand, c'est
immobile, c'est le silence.

Depuis la terrasse du Pavillon
Guerlain, le fantastique
écosystéme du lac de Grand-
Lieu vous invite & son spectacle
quotidien. Observez la roseliére
boisée qui encadre le canal, telle
une mosaique d'aulnes, de saules
et de roseaux aux allures de forét
flottante. Mais ne vous fiez pas

a sa tranquillité apparente : &
I'intérieur, la vie s'agite, niche, se
cache et se reproduit ! Installez-
vous et contemplez le spectacle
de la biodiversité.

En hiver, le Pavillon a les pieds dans
I'eau : tous sur le pont, a vos jumelles!

Le site est parfois inondé en hiver.

VIGNOBLE
DE
GRAND-LIEU

VILLAGE
_ DES
PECHEURS

Au centre du lac, se trouvent
les eaux libres.

Contemplez cette étendue
d'eau depuis le port de
Passay, la tour panoramique
de la Maison des Pécheurs
du lac de Grand-Lieu ou
I'Observatoire ornithologique
de Passay qui est accessible
aux beaux jours.

C’est d’ici que partent les 7
pécheurs du lac, peut-étre aurez-
vous la chance d’en croiser un!
En hiver, le port d’été est
inaccessible, car I'’eau atteint

le village au niveau de la place
des Pécheurs.

DU
CLOCHER
AU CANAL

Les prairies humides
caractérisent les paysages
de Saint Lumine de Coutais.
Inondées en hiver, elles sont
alimentées par un complexe
systéme de canaux. Ce lieu
de pAturage observable
depuis le canal du Grand
Port participe a I'équilibre
de I'écosystéme.

Depuis le clocher de I'église,

prenez de la hauteur sur
I'ensemble des paysages du lac.

© A. Lamoureux

ROUTE DES VINS :
VIGNOBLE DE GRAND-LIEU

POUR DECOUVRIR CE VIGNOBLE, L'IDEAL EST DE PARCOURIR
LA ROUTE DES VINS VIGNOBLE DE GRAND-LIEU. CETTE BOUCLE
DE 118 KM CHEMINE TOUT AUTOUR DU LAC DE GRAND-LIEU.
ELLE MENE A LA DECOUVERTE DE CAVES, DE POINTS DE VUE
OU DE SITES DE VISITES MUTUELLEMENT INFLUENCES PAR
LELACET CETTE CULTURE VITICOLE.

L'appellation Muscadet Cétes-de-Grandlieu est la plus
jeune des appellations du vignoble nantais. La proximité

du lac de Grand-Lieu favorise la précocité du cépage

Melon de Bourgogne et offre a ces vins des arémes souples,
riches et floraux. Ce Muscadet est apprécié a l'apéritif,

en accompagnement d'un poisson, d'une volaille ou

d'un fromage de chévre local.

En Loire-Atlantique, il existe 2 autres routes des vins pour découvrir
le Muscadet : Le Voyage dans le Vignoble et Panoramas de Loire.

ROUTES
— DES VINS
7~ VAL DE LOIRE

SAINT LEGER
LES VIGNES, BOUAVE

NANTES

SAINT AIGNAN

PORT,
SAINT PERE
DE GRAND LIEU

PONT
SAINT MARTIN
s,

SAINTE-
PAZANNE

SAINT MARS
DE COUTAIS

LAC DE
GRAND LIEU

SAINT LUMINE
DE COUTAIS

SAINT PHILBERT
Caves Vignobles & Découvertes QE GRAND LIEU

o Domaine de la Coche

0 Domaine Les Hautes Noélles
o Domaine du Haut Bourg

o Domaine Eric Chevalier

e Vignoble Malidain

LA
LIMOUZINIERE

LES HEBERGEMENTS*

GITES

@ Gite Le Héron
Saint Lumine de Coutais
Tél.: 0652 497915
gite-le-nid-du-heron-23.webselfsite.net

HOTELS

Chateau des Marais

Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 0257 67 44 44
chateau-desmarais.fr

Gite Les quatre coins

Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 0679 66 22 61
claudinealloucherie@orange.fr

Hétel - Restaurant Kyriad
Les Champs d’Avaux
Bouaye

Tél.: 02 40 65 43 50

champsdavaux.com
Gite Nantes Grand Lieu

Pont Saint Martin
Tél.: 02 40 3270 26/06 16 6105 41
gitesnantesgrandlieu.fr

Hétel La Bosselle

Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 02407873 47
labosselle.com

o Hotel le Retz
Bouaye
0240655633

Gite Saint Joseph
Saint Philbert de Grand Lieu
T. 02 40 78 80 38 — clevacances.com

Gite de Grand Lieu
Saint Lumine de Coutais
Tél.: 02 40 02 93 40
gite-de-grand-lieu.com

Hétel Restaurant Nuit de Retz
Port Saint Pére
Tél.: 0240579114

auberge-pays-retz.fr
Le Gite des Coccinelles

Saint-Mars-de-Coutais
Tél.: 0240317583
lesjardinsdelacoccinelle.fr

CHAMBRES D'HOTES
0 Chateau de la Sénaigerie

Bouaye

Tél.: 02 5170 59 56
https://chateau-de-la-senaigerie-
bouaye.business.site

o Chateau du Bois de laNoé&
Bouaye
Tél.: 0251111094 / 06 33527145
chateau-boisdelanoe.com

0 Gite Tartifume
Port Saint Pére
Tél.: 02 40 3151 61 — enpaysdelaloire.com

@ Le gite de Tréjet
La Chevroliére
Tél.: 06 68 69 99 21
www.le-gite-de-trejet.fr

@ Studette de Tréjet
(©) Chambre d’hétes La Chevroliere
La Grenouilléere 0606435613

Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 024076 5100/ 0612 4280 26
lagrenouillere.net

@ Le Petit Marais
Saint Mars de Coutais
Tél.: 06 68 04 66 84
gites-de-france.com

Gite des épinais
Saint-Aignan de Grandlieu
02 40 3104 65/ 06 40 238398

CAMPINGS

Les Rives de Grand Lieu

Saint Philbert de Grand Lieu
Tél.: 02 4078 88 79
camping-lesrivesdegrandlieu.com

La Cabane
Port Saint Pére
Tél.: 02 40 04 85 47/ 063216 9019

@ Une Nuit prés du Lac
La Chevroliere
Tél.: 06 07559120/ 02517295 65
dominiquepadiou@yahoo.fr

@ Camping La Moriniére
Port Saint Pere
Tél.: 02 40 315013
mairie-port-saint-pere.fr

CAMPING-CAR

@ Bouaye
Stationnement + services

CENTRE D’ACCUEIL

Centre d’accueil de la Plinguetiére
Saint-Aignan de Grand Lieu

Tél.: 02 40 0216 42 — plinguetiere.fr La Chevroliere

Stationnement

Bas Fief - Saint Lumine de Coutais
Stationnement

@ Saint Philbert de Grand Lieu

Services

*Hébergements situés & moins de 2 km du GR et réservations a la nuitée possibles.

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, 3 consommer avec modération.
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