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CLSH La Chevrohere

Taboulé
Escalope de dinde aux champignons
Haricots verts
Emmental
Pasteque

mardi 9 juillet 2019
Carottes rapées
Filet de colin dieppoise
Riz pilaf
Petit suisse sucré
Compote pommes-fraises
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Concombre a la bulgare
Macaronis a la bolognaise
Salade verte
Camembert
Flan vanille

jeudi 11 juillet 2019
Salade de tomates
R&ti de porc sauce caramel
Coeur de blé
Vache qui rit
Donut chocolat

venaredi 12 juillet 2019
Saucrsson sec et ses condiments
Steak haché
Pommes rissolées, salade verte
Edam
Cerises
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information. merci de vous rapprocher du chef de cuisine.




CLSH La Chevrollere
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Macédoine de légumes
Steak haché de veau et ketchup
Macaronis
Yaourt sucré
Péche
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Melon
Sauté de porc aux épices
Semoule et petits légumes
Brie
Flan péatissier
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Salade verte aux dés de tomate
R6ti de boeuf sauce barbecue

Gratin dauphinois

Fromage blanc aux fruits

eudi 18 juillet 2019
Quiche lorraine
Haut de cuisse de poulet sauce diable
Riz / Ratatouille
Cantadou
Nectarine

endredi 19 juillet 2019
Radis et beurre
Cordon bleu de dinde
Purée de pommes de terre
Gouda
Mousse au chocolat
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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CLSH La Chevroliere
Menu du 22 au 26 Juillet 2
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Salade de tomates
Boulettes de boeuf sauce tomate
Courgettes /pommes de terre
Vache qui rit
Abricots
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mardi 23 ia_}'ii:'-_-}i 2019
Duo de melon et pastéque
Roti de porc au curry
Coquillettes au beurre
Tartare
Compote

mercredi 24 juillet 2019
Salade piémontaise
Steak haché de boeuf
Haricots beurre en persillade

Fruits au sirop

eudi 25 juiller 2019
Salade Coleslaw
Filet de poisson pané au citron
Riz safrané
Tomme noire
Fraises
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Salami beurre
Hachis parmentier, salade verte

: & Fromage a tartiner

: 2 Géateau au chocolat
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Salade de tomates basnllc
Raviolis
Salade verte
Vache qui rit
Péches

mardi 30 ;i;“ of 2 2010

Carottes rapées
Réti de porc normande
Semoule Ratatouille
Emmental
Cake marbré

mercredi 31 juillet 2019
Concombre vinaigrette
Réi de dinde aux herbes
Penne rigate
Cantafrais
Prunes

jeudi 1 aofit 2019
Paté de campagne
Burger de veau
Petits pois carottes
Petit suisse
Abricots

vehdredi 2 sont 20198
Salade nigoise
Chipolatas grillées et ketchup
Purée de légumes
Yaourt nature sucré
Compote
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.




CLSH La Chevroliere
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Melon
Blanquette de volaille
Riz aux petits légumes
Edam
Tarte aux fruits

mardi b aofit L?‘i__}'ﬁ':;}
Betteraves vinaigrette
Sauté de porc aux pruneaux
Coquillettes
Tomme blanche
Nectarine
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Feuilleté au fromage
Lasagnes
Salade verte
Kiri
Mirabelles

eudi 8 aout 2019 :
Radis et beurre
Saucisse de Toulouse
Haricots blancs
Mimolette
Mousse au chocolat
venareai ® aot t 2010
Taboulé
Parmentier de poissons
Salade verte
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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| Menu du 12 au 16 Aodt 201
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Salade de riz au thon
Filet de dinde a la creme
Haricots verts
Gouda
Banane

mardi 13 aout 2010
Salade de tomates aux échalotes
Filet de poisson meuniéere
Pommes persillées
Fromage de Mézerac
Compote de poires

Merc rw)rfi l“ aout 2019
Me!on
Nuggets de volaille
Semoule /ratatouille
Brie
Flan caramel
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eudi 15 aout 2010

Assomption
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Rlllettes de porc

H Steak haché
Pommes sautées, salade
H Cantadou

2 Péche

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Menu du 19 au 23 Aoiit 2 5%"3

Salade de coeur de palmler et mais
Boulettes de boeuf sauce tomate
Riz pilaf
Yaourt sucré
Prunes
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mardi 20 aolit 2010
Pasteque
Emincé de porc au paprika
Lentilles
Mimolette
Flan aux pruneaux

mercredi 21 aout 2019
Salade de tomates a la feta
Réti de boeuf sauce béarnaise
Gratin dauphinois
Vache qui rit

Fromage blanc aux fruits
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Pizza fromage
Haut de cuisse de poulet
Semoule aux petits légumes
Coulommiers
Péche
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Concombre ala bulgare
Pates a la carbonara
Salade verte
Tomme grise
Créme chocolat
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer aes
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Melon
Burger de veau
Semoule /ratatouille
Babybel
Nectarine

mardi 27. aout Z"f“'é_ii
Céleri rémoulade
Réti de porc Orloff
Pommes rissolées
Samos
Flan caramel

“mercredi 28 aofit 2019
Salade de pates au fromage
Paupiette de dinde aux champignons
Haricots beurre a la tomate
Camembert
Abricots au sirop
eudi 29 aolit 2019
Oeuf dur mayonnaise
Brandade de poisson
Salade verte
Mimolette
Salade de pasteque a la menthe

Salade de tomates, soja et mais
Sauté de boeuf aux oignons
Carottes persillées
Fromage blanc
Géateau basque
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des

allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.



