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La Chevroliere

L'eau et la terre nous sont propices

ENQUETE « BIEN VIEILLIR A LA CHEVROLIERE »

Vous avez la parole !

Cheéres Chevrolines, chers Chevrolins,

Le Conseil municipal a besoin de votre expérience, de votre avis, de vos idées pour
déterminer de nouvelles orientations avec des propositions concrétes pour embellir le

quotidien a La Chevroliere.

Le CCAS, en partenariat avec le Conseil des Sages, vous propose de prendre
guelgues minutes pour répondre a cette enquéte sur le théme du « Bien vieillir a La
Chevroliére ». Vous pouvez également y répondre en ligne a I'adresse suivante :

https://forms.gle/]ATMv|BSZby5TPkX7

Ce questionnaire est I'occasion pour vous d’exprimer vos attentes, vos préoccupations
quotidiennes, votre ressenti. Aussi, n’hésitez pas a nous faire part de toutes les remarques qui

vous viennent a I'esprit.

Ce questionnaire est anonyme. Cependant, si vous souhaitez étre contacté, vous
pouvez nous laisser vos coordonnées a la fin du questionnaire ou sur papier libre dans une

enveloppe a I'ordre de « Bien vieillir a La Chevroliére ».

Merci de bien vouloir le déposer dans la boite aux lettres de la mairie ou le donner a
un élu avant le 11 décembre 2020. Si vous ne souhaitez pas répondre a une question pour

convenance personnelle, passez a la suivante.

Avec nos sinceres salutations,


https://forms.gle/jATMvjBSZby5TPkX7

Votre situation

- Vous étes: [ ] Une femme [ ] Un homme

- Votre age est:
D Entre 65 et 69 ans D Entre 70 et 74 ans D Entre 75 et 79 ans
D Entre 80 et 84 ans D Entre 85 et 89 ans D Plus de 90 ans

- Vous vivez:

[ ] seul(e)
[ ] En couple

- Vous étes:
|:| Retraité-e  Si OUI, votre activité principale était: ...............ccooiiiiiiiiiiiin,
|:] En activité professionnelle  Si OUI, dans quel domaine?............occcvvveieiniiiiieene e
- Votre type de résidence est :
[ ] Une maison avec jardin
D Une maison sans jardin
D Un appartement
D Un logement Senior
[JunEHPAD
- Etes-vous propriétaire? [ Joul [ ]NON
- Votre résidence se situe dans:
[] Le bourg [ ] Unvillage: Lequel? ............ccocoeeveiiieiinnenne,

- Vous étes Chevrolin-e depuis :

|:| Votre naissance D Plus de 50 ans |:] 20 a 49 ans
[]10a19 ans [] 5a9ans [ ] Moins de 5 ans
- Avez-vous des enfants? DOUI D NON

- Si OUI, le ou la plus proche habite :
D La Chevroliére D A moins de 20 km |:| Entre 20 et 49 km
D Entre 50 et 99 km D A plus de 100 km D A 'étranger



Votre ressenti général

- A La Chevroliére, vous vous sentez :

- -

- Etes-vous inquiet & 'idée de vieillir 8 La Chevroliére?

D Ooul D NON
- Pourquoi?

- Avez-vous entendu parler? Oul NON

- Du transport solidaire (Auto solidaire de Grandlieu)?

1]

- Du transport a la demande (Lila a la demande)?

- Du CLIC (centre local d’'information et de coordination)?

- De la Maison Monfort (du lien social et de la solidarité)?

- Du portage des repas (ANADOM/DOMUS)?

- Des associations d’aide a domicile (ADMR...)?

- De la téléassistance?

- Du CCAS (centre communal d’action sociale)?

- De SOS informatique?

- Du Conseil des Sages?

- Des aides aux personnes agées (APA, carte de priorité...)?

- De la Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH)?

- Du CAPS Sud Loire (médecin de garde)?

- Du Club des Amis d’'Herbauges?

- Des Bistrots Mémoire?
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Bien vieillir dans son cadre de vie

- Pour vous, les commerces a La Chevroliére sont en nombre:
D Trés satisfaisant [ ] satisfaisant [ ] Insuffisant

- Pour vous, il manque:

- Pour vos déplacements quotidiens vous utilisez:
- La marche a pied? D
- Votre bicyclette? D
- Votre automobile? D
- L’aide d’un parent ou d’un(e) ami(e)? D

- Ressentez-vous des difficultés pour vous déplacer?
[ ou [] NON

Pourquoi?
- Utilisez-vous les liaisons douces (chemins piétonniers qui sillonnent le bourg et les villages)?
L] oul
Avez-vous des remarques?

Pourquoi ne les empruntez-vous pas?

- Vous avez des difficultés pour marcher

Autre [ ]

- Vous ne connaissez pas leur tracé Précisez:

11

- Vous ne vous sentez pas en sécurité

- Il n’y a pas assez de bancs pour se reposer D .....................

- Utilisez-vous les appareils numériques (ordinateur, tablette, smartphone,...) :

[]oul
[ ] NON

- Si NON, pourquoi ?
- Vous n’avez pas les moyens d’en acheter D

- Vous n’osez pas vous lancer D
- Vous n’en voyez pas Il'utilité D
e LU L PP



Bien vieillir dans son corps et dans sa téte

- L’offre de soins a La Chevroliére vous parait-elle satisfaisante?

[]oul [ ] NON

POUr VOUS, Il MaANQUE: ... s e

- Participez-vous a une activité sportive?

1- Au sein d’un club chevrolin...

- En qualité d’adhérent
- En qualité de membre du bureau
- En qualité de bénévole

O e
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Si NON, pourguoi?
- Vous n’en ressentez pas le besoin

- Votre santé ne vous le permet pas

11

- Aucune activité proposée ne vous intéresse

- POUr VOUS, Il MaNQUE: ... e

2- Au sein d’un club d’une autre commune:

T I 1181 A 1T o [T U

- Avez-vous déja assisté a une soirée du programme de la saison culturelle?

[] oul [] NON

- Si NON pourquoi?

- Les billets sont trop chers D
- Vous ne pouvez pas vous déplacer le soir D
- Aucun spectacle ne vous intéresse D
- Vous n’en avez pas envie D

A B 11 (=



- Appréciez-vous les manifestations en extérieur organisées par la commune (exemple: les

Rives en Féte)?
[ ] oul [] NON
s 1IN (O 1 TR oo TU o [T R

- Souhaiteriez-vous davantage de manifestations de ce type en extérieur?

[]oul [ ] NON

- SINON, POUIQUOI? ... oot it e i e e it e cee e et et e e e e e e

- Si OUI:
= DE QUEILYPE? ...

= A QUEIIE PEIIOAET? .

- La mémoire communale:

1- Chevrolin(e) depuis peu ou depuis plus longtemps, connaitre le passé de la commune vous
semble:

- Inutile []

- Peuimportant [ ]

- Intéressant []

- Nécessaire, D sinon indispensable, pour:
o Comprendre le présent D
o Agir pour 'avenir []

2- Souhaiteriez-vous participer aux travaux de recherche du Conseil des Sages?
[]oul [ ] NON
- Si OUI, en devenant:

o Membre permanent D
o Membre occasionnel sur un theme patrticulier D



Bien vieillir avec les autres

- Vous sentez-vous isolé(e) a La Chevroliére?

[] oul [ ] NON

o Si OUI, pourquoi?

- Vous habitez trop loin du bourg D
- Vous connaissez trop peu de monde D
- Vous trouvez qu'’il est difficile de s’intégrer D
L L

- Participez-vous au repas des ainés?

[] oul [ ] NON

0 Si OUI, avez-vous des reMarqUES? ... ... ccv cer cie ver crn vee et eie e e e e aee e e

o Si NON, pourquoi?
- Vous avez moins de 73 ans D
- Vous ne connaissez personne qui y participe D
- Vous ne pouvez pas vous déplacer D
- Vous n’en avez pas envie D
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- Participez-vous aux aprés-midi divertissements?

[]oul [ ] NON

0 Si OUI, avez-VoUS €S reMaArTUES? ....ueuiite it e e e e e e e et a e e eaee e aeaaans

o Si NON, pourquoi?
- Vous ne connaissez pas cette activité D
- Vous ne pouvez pas vous déplacer D

- Vous n’en avez pas envie D
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- Participez-vous aux sorties seniors?

[]oul [ ] NON

o Si OUI, avez-vous des remarqUES? ... ... cev ver ven cer cie cee cee e et e e e e e

o Si NON, pourquoi?
- Vous ne connaissez pas cette proposition D

- Vous ne pouvez pas vous déplacer D
- Vous n’en avez pas envie D
- Autre

- Seriez-vous intéressé-e par la programmation de conférences?

[ Joul [] NON

o SIOUIsUr quels themes? ... ... o i e s i i e e e e e e e e e

- Etes-vous investi-e ou participez-vous & une activité autre que sportive?

[ Jou [] NON

o Si OUI, dans quel(s) domaine(s)?

o Si NON, pourquoi?
- La cotisation annuelle est trop élevée D
- Vous ne connaissez pas ce qui est proposeé a La Chevroliere D
- Vous ne pouvez pas vous déplacer D
[]

- Vous n’en avez pas envie

- Etes-vous bénévole dans une(des) association(s) autre(s) que sportive(s)?

D Oul |:| NON



- Seriez-vous intéressé-e par des rencontres inter-générationnelles pour transmettre votre
savoir- faire (couture, jardinage, bricolage, cuisine, ...)?

[ ]oul [ ] NON

SiOUI, dans quel domaing? ........oiiiiii i e

- Aimeriez-vous recevoir de l'aide? Oul NON

- En informatique

- Pour sortir de I'isolement

[] []
- Pour les démarches administratives D D
[] []
- Pour vous déplacer [] []

Un grand MERCI d’avoir partagé avec nous

votre expérience, votre avis, vos remarques.

%,( __________________________________________________________________________________________

Si vous souhaitez étre contacté-e, merci de nous indiquer ci dessous vos coordonnées
et le motif de votre demande.

Téléphone: ..o, Mail: ...

Motif de votre demande (besoin d’'informations sur un sujet, volonté de participer a une
action ou au Conseil des Sages, besoin d’aide...):



